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PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 28 lutego 2019 r. w sprawie

szczegdtowej  organizacji  publicznych  szkét i publicznych  przedszkoli
(Dz. U. Poz. 502).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia marca 2022 .

zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkot i
publicznych przedszkoli . (Dz.U2022p0z.566)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2022r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U 2022 poz. 1717).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018r., poz. 214)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lutego 2019 r. zmieniajgce
rozporzagdzenie w sprawie szczegdétowych warunkédw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z
2018 r. poz. 1457, 1560, 1669 i 2245).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie szczegétowych zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. z
2017 r. poz. 1647).

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz. U.2022 poz. 579).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.2022 poz. 186)
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych.

Konwencja o Prawach Dziecka.



15. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity — Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231;
Dz. U.z 2007 r. Nr 70, poz. 473) (Dz.U.2018.0.2173)

16. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2005 r. Nr 179,
poz. 1485 z pdzniejszymi zmianami: Dz. U. z 2006 r. Nr 7, poz. 47 i 48; Dz. U. z 2006 r.
Nr 66, poz. 469; Nr 120, poz. 826)(Dz.U.2019.0.852)

17. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z pdzniejszymi zmianami).

PRZEStANIE WYCHOWAWCZE SZKOtY:

Wszystko to, czego doswiadcza dziecko, zalezy od srodowiska, w ktorym zyje.
Totez:

- jesli dziecko zyje w atmosferze krytyki, uczy sie krytykowac,

- jesli dziecko zyje w smiesznosci, uczy sie wstydzic,

- jesli dziecko Zyje w zawstydzeniu, uczy sie by¢ winnym,

- jesli dziecko Zyje w tolerancji, uczy sie cierpliwosci,

- jesli dziecko zyje w atmosferze pochwaly, uczy sie doceniania,

- jesli dziecko zyje w uczciwosci, uczy sie sprawiedliwosci,

- jesli dziecko zyje w bezpieczenstwie, uczy sie mie¢ wiare,

- jesli dziecko zyje w atmosferze doceniania, uczy sie lubic siebie,

- jesli dziecko zyje w zgodzie i przyjazni, uczy sie znajdowac w swiecie mitosc.

C. Cunningham

Celem pracy wychowawczej w naszej szkole jest dbanie o rozwdj indywidualny
dziecka oraz ksztattowanie umiejetnosci spotecznych. Chcieliby$my, aby nasi uczniowie byli
twérczy, aktywni, wrazliwi, aby wierzyli we wtasne mozliwosci, umieli dokonywa¢ wyboréw
i dazy¢ do realizacji celdw, ktére beda sobie stawiac. Pragniemy, aby szanowali szkolne
normy i zwyczaje, byli tolerancyjni i doskonalili umiejetno$¢ komunikacji. Wazne jest, aby
pamietali o tradycji swojego kraju, regionu i zyli w zgodzie z naturg. Chcemy, aby nasi
uczniowie umieli Swiadomie zaplanowad swojg Sciezke kariery i dgzyli do jej realizacji. Nasza
szkota to miejsce, w ktérym kazdy uczen ma szanse stac sie wartosciowym cztowiekiem,
otwartym na nauke, Swiat i ludzi.

Jestesmy szkotq integracyjng, co oznacza, Ze nadrzednym celem jest rzetelne nauczanie,
z ktorego moggq skorzystac¢ wszystkie dzieci. Zaktadamy bowiem, ze réznice miedzy ludimi
sq czyms normalnym, a nauczanie musi by¢ odpowiednio dostosowane do potrzeb dziecka.

Tworzymy przyjazng szkole, ktora:

e daje uczniowi poczucie bezpieczenstwa, akceptacji i rados¢ zycia;



ksztattuje postawy odpowiedzialnosci dziecka za siebie i innych;

uczy umiejetnosci kulturalnego komunikowania sie z drugim cztowiekiem i zycia w
grupie;

stymuluje  rozwdj intelektualny, ciekawo$¢ poznawczg oraz zacheca
do samodzielnego myslenia, adekwatnego do indywidualnych mozliwosci kazdego
dziecka;

Scisle wspétdziata ze sSrodowiskiem rodzinnym dziecka;

dba o wiasciwy rozwdj ucznia, rowniez o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
ukierunkowany na jego sukces;

szkota integruje sie ze sSrodowiskiem lokalnym oraz promuje swojg dziatalno$¢ w tym
Srodowisku.

zapewnia wykwalifikowanych, zyczliwych i otwartych nauczycieli;

zapewnia ciekawe i urozmaicone zajecia wzbogacane o liczne wycieczki
i wyjazdy;

proponuje uczniom réznorodne formy aktywnosci, takie jak: liczne kofa
zainteresowan, warsztaty, zajecia sportowe itp.;

daje mozliwos¢ nauki w klasie integracyjne;j;

pielegnuje postawe patriotyczng, obywatelska, przywigzania i szacunku dla tradycji,
kultywuje pamiec¢ zwigzang z Powstaniem Wielkopolskim 1918 -1919r.;

zapewnia zajecia specjalistyczne dla ucznidw ze specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi;

ma dobrg baze lokalowg z pracowniami informatycznymi witgcznie;

daje mozliwosci aktywnego witgczania sie w akcje charytatywne na rzecz dzieci;

daje uczniom mozliwo$é kontaktédw z réwiesnikami z innych krajow i wymiany
kulturowej;

dazy do integracji catej spotecznosci szkolnej na co dzien, a takie w formie
tradycyjnie organizowanych festynéw i rajdéw dla ucznidw i ich rodzin.

SYLWETKA WYCHOWAWCZA ABSOLWENTA:

1.
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Ma swiadomos¢ swoich zalet i wad.

Jest przygotowany do petnienia réznorodnych funkcji zyciowych.

Rozumie potrzeby swoje i innych ludzi.

Potrafi rozpozna¢ w swoim otoczeniu pozytywne wzorce.

Ma motywacje do podejmowania wtasciwych decyzji i dokonywania prawidtowych
wyboréw.

Potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé wypowiedzi.

Uzywa komunikatu JA jako zwrotu przedstawiajgcego odczucia nadawcy.

Potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania.
Wyznacza sobie cele i dgzy do ich osiggniecia.

. Potrafi dokonywac¢ samooceny i samokontroli.

. Potrafi wspétdziatac z rowiesnikami i dorostymi.

. Okazuje szacunek i chetnie pomaga osobom potrzebujacym.

. Dostrzega potrzeby wtasne i innych.

. Przyjmuje pomoc jako objaw kolezenistwa i stara sie jg odwzajemnic.



15. Ciekawy swiata, kreatywny.

16. Szanuje tradycje i kulture wtasnego narodu.

17. Szanuje inne kultury i inne tradycje.

18. Pielegnuje postawe patriotyczng, obywatelska, przywigzania i szacunku dla tradycji,
kultywuje pamiec zwigzang z Powstaniem Wielkopolskim 1918 -1919r.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii szkota prowadzi systematyczng dziatalno$é¢ wychowawczg,
edukacyjng, informacyjnq i profilaktyczng.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologiczne;.

Polega ona na wspétpracy z rodzicami i opiekunami ucznidw, ksztattowaniu hierarchii
systemu wartosci, wzmacnianiu wsréd ucznidw wiezi ze szkota spotecznoscig lokalng,
ksztattowaniu przyjaznego klimatu, wzmacnianiu kompetencji wychowawczych nauczycieli,
rozwijaniu i wspieraniu dziatalnosci woluntarystycznej, oraz wspieraniu edukacji
réwiesniczej.

Dziatalnos¢ edukacyjna polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw i wychowankéw, ich rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Obejmuje ona w szczegdlnosci:

- poszerzenie wiedzy opiekundw i nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania
srodkow i substancji szkodliwych;

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw;

- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

- ksztattowanie krytycznego myslenia, umiejetnosci podejmowania decyzji w sytuacjach
trudnych;

- prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw i substancji szkodliwych.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen
i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $srodkéw szkodliwych skierowanych do
uczniéw, opiekundéw, a takze nauczycieli.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

- dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i opiekunom na temat skutecznych
sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych;
- udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i ich opiekundw;




- przekazanie informacji uczniom i opiekunom oraz nauczycielom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii, zwanej dalej ,ustawg”;
- informowanie ucznidw oraz opiekundédw o obowigzujgcych procedurach postepowania
nauczycieli oraz o metodach wspétpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia.
Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej, obejmuje ona w szczegdlnosci:
- realizowanie wsréd uczniéw i opiekunéw programoéw profilaktycznych dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych;
- przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby;
- ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow i substancji szkodliwych;
- doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktyczne;j.

Program realizujg wszyscy nauczyciele i pracownicy szkoty, uczniowie oraz ich rodzice.
Odbiorcami sg uczniowie Szkoty Podstawowej nr 75 w Poznaniu. W realizacji celdw
programu wspierajg szkote instytucje z nig wspotpracujace.

EWALUACIA PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty zostat opracowany po wczedniejszym,
corocznym zdiagnozowaniu i rozpoznaniu potrzeb ucznidw, oczekiwan rodzicéw oraz
nauczycieli. Ewaluacja dokonywana jest w czerwcu i opracowana w formie raportu dziatan
wychowawczo-profilaktycznych i raportu programu doradztwa zawodowego. Diagnoze
stanowig arkusze informacyjne klas, dokumentacja instytucji wspotpracujgcych ze szkota t;j.
Sad, Policja, MOPR, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ankiety przeprowadzone wsréd
ucznidw, rodzicéw, nauczycieli i sprawozdania samorzgdu uczniowskiego.



SFERA ROZWOJU | Duchowa, spoteczna

CEL Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

WYCHOWAWCZY

TRESCI » wzmachnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;
WYNIKAJACE Z > wyposazenie ucznidéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
PODSTAWY ktére pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzgdkowany zrozumie¢ Swiat;
PROGRAMOWEJ » ukierunkowanie ucznia ku wartosciom

» wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego
naturalnej ciekawosci poznawczej;

» wprowadzanie ucznidw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu
i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajgcych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)

ZAGADNIENIA DO
REALIZACJI

. Prawa i obowigzki w zyciu cztowieka.

. Moja rodzinaii ja.

. Swieta w moim domu — Boze Narodzenie, Wielkanoc.
. Poznajemy szkote i jej historie.

. Swieto Patrona Szkoty.

. Sladami Powstania Wielkopolskiego.

. Poznan — moje miasto.

. Tradycje naszego regionu.

. Sposoby obchodzenia $wigt parnstwowych.

10. Nasze symbole narodowe.

11. Polska — panstwo demokracji.

12. JesteSmy obywatelami Unii Europejskiej.

13. Godnosé moja i innych.

14. Wazne piesni patriotyczne w zyciu Polakéw i innych naroddéw.
15. Wybdr Samorzgdu Uczniowskiego oraz klasowego.
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SPOSOBY,
FORMY
REALIZACJI

zajecia edukacyjne,

pogadanki,

literatura, filmy, wystawki, gazetki,
udziat w uroczystosciach szkolnych,




zwiedzanie miejsc pamieci narodowej,

wycieczki lokalne,

analiza mapy Europy,

przygotowanie i udziat w réznych uroczystosciach rocznicowych na terenie szkoty i miasta,
przygotowanie okolicznosciowych gazetek, prac plastycznych, wystaw,

udziat w kampanii wyborczej samorzadu szkolnego.

PRZEDMIOTY, NA | Godzina wychowawcza,

KTORYCH Historia,
REALIZOWANE WOS,
SA TRESCI Geografia,
Przyroda.
SPODZIEWANE » uczen zna historie swojego panstwa, regionu, miasta,
EFEKTY > uczen zna tradycje zwigzane z regionem, w ktédrym mieszka,
» uczen wie jak zachowac sie podczas réznych swiat.
KSZTALTOWANE » porozumiewanie sie w jezyku ojczystym
KOMPETENCJE > kompetencje spoteczne i obywatelskie
KLUCZOWE » Swiadomosc i ekspresja kulturalna




SFERA ROZWOJU

Duchowa, psychiczna, spoteczna

CEL WYCHOWAWCZY Ksztattowanie postaw spotecznych i szacunku do Srodowiska przyrodniczego
TRESCI WYNIKAJACE Z » formowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych osdb;
PODSTAWY PROGRAMOWEJ > wszechstronny rozw6j osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie

i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;

» ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnosci za zbiorowosé;

» rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki; wyposazenie uczniéw
w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktére pozwalajg w sposéb
bardziej dojrzaty i uporzagdkowany zrozumiec swiat.

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI

. Postrzeganie siebie i rozumienie swoich uczué.

. Asertywnosc receptg na utozenie wtasciwych relacji z otoczeniem.
. Emocje — jak panowa¢é nad sobg?

. Rdzne sposoby wyrazania swoich uczuc.

. Moje mocne i stabe strony.

. Potrafie prosic¢ — ksztattowanie umiejetnosci zwracania sie o pomoc w sytuacjach trudnych.
. Znam moje prawa i obowigzki.

. Autorytety i wzorce osobowe we wspétczesnym swiecie.

. Cztowiek nie zyje dla siebie, lecz dla innych

10. Stanowimy grupe — podziat obowigzkéw w klasie.

11. Jak by¢ dobrym zespotem? Ustalenie zasad wspétdziatania w zespole klasowym.
12. Porozumiewanie sie w czasie i przestrzeni.

13. Kolezenstwo a przyjazn.

14. Nasz nowy kolega.

15. Jestem tolerancyjny — o akceptacji, tolerancji i empatii.

16. Chetnie pomagam.

17. Komunikacja werbalna.

18. Komunikacja pozawerbalna, jezyk przestrzeni, koloru ciata.

19. Zagrozenia naturalne, cywilizacyjne i spoteczne.

20. Zasady kulturalnego zachowania sie na lekcji i przerwach

21. Jak radzi¢ sobie z agresjg réwiesnikéw

22. Savoir- vivre na co dzien
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23. Na btekitnej planecie.

24. Méj dom przyjazny sSrodowisku.

25. Zapobieganie degradacji Srodowiska naturalnego.

26. Pieszo i rowerem — ekologiczne srodki transportu.

27. Style zycia i ich zwigzek z wyczerpaniem sie zasobdw naturalnych.
28. My i przyroda.

29. Czy warto oszczedza¢ wode, energie i gaz?

SPOSOBY, FORMY REALIZACJI

e wycieczki krajoznawcze,

e wystawy,

e spotkania z ciekawymi ludzmi,
e pogadanki, warsztaty.

PRZEDMIOTY, NA KTORYCH

Godzina wychowawcza,

REALIZOWANE SA TRESCI Przyroda,
Geografia,
Biologia.
SPODZIEWANE EFEKTY » Uczen ma poczucie przynaleznosci do klasy.
» Uczen realizuje potrzebe dziatania w grupie klasowe;.
> Uczen wspoéttworzy i respektuje normy klasowe.
» Uczen uczy sie odpowiedzialnosci za dziatanie i wizerunek grupy.
» Uczen na zasady bezpiecznego poruszania sie po szkole i jej okolicy.
» Uczen zna zasady dobrego zachowania i postepuje wobec nich.
» Uczen szanuje dorostych i rowie$nikéw.
» Uczen umie rozpoznaé swoje emocje.
» Uczen dostrzega réznice pomiedzy ludzmi i akceptuje je.
» Uczen dba o $rodowisko.
» Uczen zna pozytywny i negatywny wptyw cztowiek a na to co go otacza.
KSZTALTOWANE » Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym
KOMPETENCJE KLUCZOWE » Kompetencje spoteczno-obywatelskie
> Porozumiewanie sie w jezykach obcych
» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne




SFERA ROZWOJU

Duchowa, psychiczna, spoteczna, fizyczna

CEL WYCHOWAWCZY Budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i poza nig oraz ksztattowanie postawy prozdrowotne;j
TRESCI WYNIKAJACE Z » zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich
PODSTAWY PROGRAMOWEJ do zachowar higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych oséb, a ponadto

ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, korzysci ptyngcych z
aktywnosci fizycznej, a takze stosowania profilaktyki.

» zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci
przygotowania wtasnego warsztatu pracy;

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI
1.BEZPIECZNE | HIGIENICZNE
WARUNKI DO NAUKI

. Procedury postepowania w przypadku tamania zasad bezpieczenstwa.

. Bezpieczna droga do szkoty.

. Dbaj o siebie. Jak bawi¢ sie odpowiedzialnie?

. Nie badz obojetny — widze - reaguje.

. Zachowanie zasad bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego i zimowego.

. Ewakuacja w szkole.

. Nauka w sytuacji pandemii, zagrozenia dziataniami wojennymi itp.

. Jakie sytuacje kryzysowe mozemy napotkac na swojej drodze i gdzie szuka¢ pomocy?

oOoNOULL D WN R

2.RATOWNICTWO MEDYCZNE

1.Gdzie szuka¢ pomocy jesli jestes swiadkiem wypadku? — wazne telefony w miescie, gérach, nad morzem
. Pierwsza pomoc.
. Umiem udzielac¢ pierwszej pomocy.

3.PROPAGOWANIE ZDROWEGO
STYLU ZYCIA | HIGIENY
OSOBISTEJ

. Jak dba¢ o zdrowie i urode w wieku szkolnym?
. Nabywanie nawykow prawidtowego odzywania sie.
4. Moda mtodziezowa. Modnie czy wygodnie?
. Aktywny wypoczynek i jego znaczenie dla prawidtowego rozwoju nastolatka.
6. Zaburzenia odzywiania.
7. Zasady fair play w zyciu codziennym.
8. Czy wiesz, co jesz? Konserwanty i ich szkodliwosc.
9. Techniki efektywnego uczenia sie

2
3
1. Alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego.
2
3
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4.EDUKACJA DOTYCZACA
UZALEZNIEN

1. Przyczyny i skutki natogéw (alkoholizm, narkomania, nikotynizm, lekomania).
2. Choroby wieku dojrzewania — anoreksja, bulimia, otytos¢.




. Zrédta agresji i sposoby jej zapobiegania.

. Wagary — przyczyna btednych wybordéw.

. AIDS — wszystko, co powinienem wiedzie€.
. Rak szyjki macicy — nowe perspektywy.

. Teatr jako zrédto przekazu medialnego.

. Dopalacze — nowe zagrozenie

5.EDUKACJA INFORMATYCZNA

OO0 NOOU P, WNRONOOOVRW

. Internet — zagrozenie czy przysztos¢?

. Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.
. Reklama — co wartosciowego ze sobg niesie?
. Reklama — informacja czy perswazja?

. Mass media — zasady i kryteria wyboru czasopism, ksigzek, filméw i programoéw TV.
. Czy ksigzka moze przegrac¢ z komputerem i TV?
. Fonoholizm — co to takiego?

. Hejt w Internecie jak sie przed im broni¢?

. Netykieta — co to takiego?

. Platforma Mc Teams jako narzedzie do nauczania zdalnego?

1lo. Anonimowos¢ w sieci — czy to prawda?

6. ZDROWIE PSYCHICZNE

oONOOULL b WN R

Skutki braku higieny ciata i umystu.

. Jak dba¢ o zdrowie psychiczne?

Zdrowie jako fundament naszej egzystenciji.

Techniki radzenia sobie z emocjami — poszukiwanie wsparcia.

Relacje réwiesnicze a izolacja spoteczna.
Co wzbudza w nas lek?

Zaburzenia psychiczne — skad sie biorg i czy mozna z nimi zy¢?

Zdrowie psychiczne, co na nie wptywa.

SPOSOBY, FORMY REALIZACJI

e Spotkania z ciekawymi ludzmi,

e Warsztaty, pogadanki,

e Spotkania ze specjalistami,

e Plakaty,

e Gazetki,

e Audycje profilaktyczne przez radiowezet,
e  Wycieczki do réznych instytucji.

PRZEDMIOTY, NA KTORYCH

Godzina wychowawcza,




REALIZOWANE SA TRESCI

Przyroda,

Geografia,

Biologia,

Wychowanie do zycia w rodzinie,
Wychowanie fizyczne.

SPODZIEWANE EFEKTY

Uczen zna zasady zdrowego stylu zycia.

Uczen jest odpowiedzialny za swoje zdrowie.

Uczen zna czynniki, ktore majg negatywny wptyw na jego zdrowie.

Uczen zna mechanizmy uzaleznien oraz skutki dziatania na organizm cztowieka uzywek —
papierosow, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, lekarstw.

KSZTALTOWANE
KOMPETENCJE SPOLECZNE

VVVV| VVVYY

Porozumiewanie w jezyku ojczystym
Kompetencje informatyczne
Umiejetnos$¢ uczenia sie

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

SFERA ROZWOJU

Duchowa, psychiczna, spoteczna, fizyczna

CEL WYCHOWAWCZY

Ksztattowanie wtasnej, dalszej drogi zyciowej

TRESCI WYNIKAJACE Z
PODSTAWY PROGRAMOWEJ

>
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wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtfasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnosc¢ i przedsiebiorczos¢;
rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania

i wnioskowania;

ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki;

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI

PWNPRPIY YV

System szkolnictwa w Polsce.

Co po 6smej klasie?

Wybdr zawodu sprawg niezwyktej wagi.

Praca — konieczno$¢ czy przywilej? (ambicje, zainteresowania, predyspozycje).




»,Za dzien, za rok, za chwile...” — plany na doroste zycie.

Moja osobowos$¢ a wybér zawodu.

Moje zainteresowania, predyspozycje zawodowe.

Mo;j styl uczenia sie.

Techniki zapamietywania — jak uczy¢ sie bardziej efektywnie.

. Teoria wielorakiej inteligencji.
. Zasady rekrutacji do szkét srednich.
. Zyciorys i CV — jak napisac je profesjonalnie?

SPOSOBY, FORMY REALIZACJI

Spotkania z doradcg zawodowym,
Warsztaty, pogadanki,
Rozwigzywanie testow,

Woycieczki do szkét srednich,
Wycieczki do zaktaddéw pracy.

PRZEDMIOTY, NA KT(')R'YCH
REALIZOWANE SA TRESCI

Godzina wychowawcza,
Historia,

WOS.

SPODZIEWANE EFEKTY

Uczen zna rodzaje szkét sSrednich i to co oferuja.
Uczen umie okresli¢ swoje predyspozycje zawodowe.
Uczen swiadomie wybiera szkote srednia.

Uczen swiadomie planuje swoja dalsza sciezke zycia.

KSZTALTOWANIE
KOMPETENCJI KLUCZOWYCH

YVVVVVYIVVYY

Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym
Porozumiewanie sie w jezykach obcych
Umiejetnos¢ uczenia sie

Inicjatywnosc¢ i przedsiebiorczo$é
Kompetencje informatyczne




SFERA ROZWOJU

Duchowa, psychiczna, spoteczna

CEL WYCHOWAWCZY

Bezposrednia wspdtpraca z rodzicami oraz podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng,
wychowawczg opiekuniczg dziatalnos¢ szkoty.

TRESCI WYNIKAJACE Z
PODSTAWY PROGRAMOWEJ

>

Y

wprowadzanie ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspodtpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania
i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
nauczyciele)

ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnosci za zbiorowosé;

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI

Wspétpraca z Radg Rodzicow.

Organizacja i wspoétudziat opiekundw w imprezach okoliczno$ciowych w klasie i szkole.
Pomoc w organizacji wycieczek klasowych.

Udziat w zajeciach otwartych.

Witaczanie rodzicéw w warsztaty dla rodzicéw.

Konsultacje z nauczycielami.

Organizacja spotkan z roznymi ekspertami na terenie szkoty.

Wspdtpraca z instytucjami tj. Sad, Policja, MOPR, PPP, fundacja ,Swiatetko w tunelu”

SPOSOBY, FORMY REALIZACJI

® PNV AWNE

Warsztaty, spotkania z ciekawymi ludzmi,
Wycieczki,

organizacja uroczystosci szkolnych, festyndw,
przygotowania do obchodéw Dania Patrona,
organizacja Drzwi otwartych.

SPODZIEWANE EFEKTY

szkota jest dostrzegana w sSrodowisku lokalnym i wyrdznia sie w nim poprzez podejmowanie
réznorodnych dziatan i angazowanie sie w réznorodne projekty.
szkota zyskuje nowych partneréw do wspotpracy.

KSZTALTOWANE
KOMPETENCJE KLUCZOWE

VVVVIV V|°

porozumiewanie sie w jezyku ojczystym
kompetencje spoteczno-obywatelskie
inicjatywnosc i przedsiebiorczos¢
Swiadomosc i ekspresja kulturalna

Wszystkie dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym majg na celu rozwijanie u ucznia kompetencji kluczowych:




1)porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

2) porozumiewanie sie w jezykach obcych

3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne

4) kompetencje informatyczne

5) umiejetnos¢ uczenia sie

6) kompetencje spoteczne i obywatelskie

7) inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos¢

8) swiadomosc i ekspresja kulturalna

Bowiem podczas dziatan wychowawczo-profilaktycznych uczen nabywa pewng wiedze, uczy sie nowych umiejetnosci i postaw, ktore
przyczyniajg sie do rozwoju osobistego powodujg, ze staje sie on aktywnym i Swiadomym obywatelem.

Na podstawie programu wychowawczo- profilaktycznego kazdy wychowawca sporzadza harmonogram dziatann wychowawczo-profilaktycznych
z uwzglednieniem dziatan doradczych dla swojej klasy.
Priorytety na rok szkolny 2025/2026:

1.

Priorytety polityki Panstwa:

- Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej
uczniow.(4 tematy)

- Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo witasne i innych. (4 tematy)

- Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. ( 4 tematy)

- Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych. (4 tematy)

- Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego. ( 1 godzina doradztwa zawodowego oprécz grudnia i lutego)

Powyzsze priorytety polityki oSwiatowej paristwa pokrywaja sie z rekomendacjami na rok szkolny 2024/2025, ktore pojawity sie w
ewaluacji programu za rok szkolny 2024/2025.

Waznym aspektem na ktory zwrécono uwage dokonujgc ewaluacji jest kultura jezyka i motywacja ucznidw dlatego tez ujeto to jako
zagadnienie, ktdére nalezy ujg¢ w tym roku szkolnym

- Motywacja uczniéw do podejmowania dziatan (4 tematy)

- Kultura jezyka — piekna mowa ojczysta (2 tematy)






